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Вы, конечно, в курсе, что команда техникума  последние 3 недели усиленно готовилась принять участие в дивизионном этапе областных соревнований «Нижегородская школа безопасности – Зарница». Эти соревнования считаются очень престижными среди учебных учреждений области. В этом году в них приняли участие команды  6 техникумов северной зоны из р.п. Варнавино, г. Ветлуги, Шахуньи, Семёнова, р.п. Сокольское,  Шаранги. 29-30 апреля 2013 г. семеро студентов – Уткин Кирилл, Николаев Андрей, Гонцов Михаил, Карпов Роман, Маркова Ирина, Медведева Анастасия, Лукичева Наталья с руководителями - зам. директора по ВР Калиночкиной Н.Г. и старшим мастером Напыловым И.Е.  - отправились в г. Шахунья, где проходили дивизионные соревнования.
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Подъём с переворотом на перекладине, отжимания, стрельба из пневматической винтовки, сборка и разборка автомата, ориентировка по азимуту, строевая подготовка, оказание первой медицинской помощи при закрытом переломе, конкурс «Безопасное колесо», «Визитная карточка» - это лишь малый перечень того, что ожидало участников «Зарницы» в Шахунье.
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Практически все конкурсы проходили на открытом воздухе. Несмотря на сильный холодный ветер ребята стойко держались.  Никто не ныл. Командир отделения Уткин Кирилл, как правило, улыбался, если видел наведённый  на ребят объектив фотоаппарата. (Это при том, что к вечеру у него была t=38) Во всём проявлялась поддержка ребят, и это им очень помогало.
Наша команда очень выигрышно смотрелась в конкурсе «Сильные, ловкие, выносливые» (1 место), в конкурсах «Визитная карточка» и «Юный пожарный» (2 место). 
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Многому, не скроем, ребята учились прямо на этапах. И это всё закаляло и дисциплинировало.
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Нашим девушкам не было равных в отжимании (91 раз в общем зачёте!). Команда СИХТ лучше всех пробежала эстафету (7 по 100 м). В этой игре у нас были свои маленькие победы, которым мы все дружно радовались, не скрывая своего восторга. Особенно приятно было слышать аплодисменты в наш адрес, когда команда выступала на сцене с визиткой «С любовью к родному краю», где мы показали, как и чем живёт молодёжь города, что любит, чем гордится.
Тяжеловато дался конкурс «Безопасное колесо», игра «Поиск». Но ничего!  Мы поняли свои ошибки и несовершенства. Есть время над ними поработать. 
В таком составе команда на соревнованиях впервые. Но все ребята хотят ехать на «Зарницу» через год. Тем более возраст (до 18 лет включительно) им это позволяет.  И хотя ребята не заняли призового места (у нас 4 место), администрация техникума выражает им благодарность за участие в соревнованиях и желает в будущем только побед!
Для нас вы – ЛУЧШИЕ!!!
______________________________________
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В техникуме прошёл 2-ой этап конкурса профессионального мастерства «Лучший по профессии Повар» (группа 23) К этому этапу конкурса вышли Заренкова Юлия, Дубовицкая Татьяна, Трошина Анастасия, Трошина Любовь, Потехина Ольга, Камина Марина. 
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2-ой этап конкурса состоял из двух частей: теоретической и практической. Практическое задание включало приготовление вареников с различными фаршами. Заренкова Юлия готовила вареники с овощным фаршем, Дубовицкая Татьяна – вареники с творогом, Трошина Настя – сгрибами, Трошина Любовь – с картошкой и грибами, Потехина Ольга порадовало жюри варениками с малиной, а Камина Марина – варениками с картофелем и пассерованным луком. Ну просто ресторанное разнообразие!
Девушки представляли свои блюда и рассказывали о них интересные факты из истории.
По итогам конкурса 3 место разделили Трошина Настя и Камина Марина (95 баллов), 2 место завоевала Заренкова Юлия (96 баллов), а победителем конкурса «Лучший по профессии» стала Дубовицкая Татьяна (97 баллов).

Поздравляем победителей! Дух соперничества обязателен для любого соревнования, но здесь все участницы и жюри конкурса  получили только положительные эмоции. 

По окончании конкурса пробу с работ сняли и преподаватели. Всем очень понравились ваши вареники, девушки!

Желаем удачи в освоении новых кулинарных вершин!
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Традиционное и, пожалуй, самое красивое мероприятие в году! Его так ждали! К нему так готовились участницы! Вот их имена: Думцева Ксения, Смирнова Алёна, Бокарева Надежда, Никуличева Наталья, Иванова Екатерина. 5 самых смелых девушек техникума дерзнули называться Мисс Техникум – 2013.
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Жюри конкурса оценило серьёзную подготовку девушек к этому мероприятию: это были и видеофильмы о самих участницах, и танцы, подготовленные с группой поддержки, и трогательные песни о любви. Задача перед участницами стояла достаточно серьёзная: рассказать о себе как можно разносторонне и продемонстрировать жюри свои таланты и способности. Девушки показывали на сцене умение рисовать, удивляли зрителей образцами вышивки бисером, искусством боди-арт.
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Вокальный конкурс «Две звезды» не оставил никого равнодушным, поскольку участницы конкурса исполняли песни вместе со своими учителями - Гусляковым Ю.Ю. и Бовыриной Ю.Н. (кл. руководитель гр.ТД-21)
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Кулинарный конкурс обещал быть тоже интересным. Участницам надо было не только поразить жюри изысканным салатом, но и подготовить на сцене красивую защиту своего блюда. Группы поддержки на сцене были очаровательны! (Юноши, мы вас оценили!)
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Танцевальный конкурс, пожалуй, был самым зрелищным. Его ждали все зрители. Разные по жанру танцы были исполнены в тот день на сцене.  Шикарно выглядела группа «Live and dance» с её руководителем Антоном Охотниковым. Лиричный вальс в исполнении Никуличевой Екатерины внёс трогательную минорную нотку в общее  настроение праздника, царившего на сцене.
И вот все конкурсы позади. Не сомневаемся, что каждая из сидящих в зале девушек мысленно примеряла на себя корону Мисс Техникум. Но досталась она по праву Бокаревой Надежде (гр. ДЛ-35, классный руководитель Громова О.И.) Девушка смогла очаровать жюри конкурса своей женственностью, естественностью, уверенностью в себе. Очень трогательно, что после конкурса на сцену высыпала вся группа ДЛ-35 с желанием сфотографироваться с победительницей.
Администрация техникума подготовила чудесные подарки всем участницам конкурса для поддержания их красоты и молодости. Девушки благодарят жюри и зрителей за их поддержку. 

Организатору конкурса – Громовой Ольге Ивановне – благодарность за подготовку этого мероприятия и осуществления новых творческих задумок.


Люди постарше помнят о существовании тимуровской помощи тем людям, которые в ней реально нуждаются. Это движение не исчезло, а на самом деле переродилось в волонтёрскую деятельность, включающую традиционные формы взаимопомощи, которая осуществляется добровольно на благо широкой общественности, причём денежное вознаграждение не является главным мотивом.
Если заглянуть в словари, то волонтёр (доброволец) - это человек, участвующий (абсолютно бесплатно) в различных социально-значимых кампаниях.
В Японии и в других странах мира существует большое количество волонтёрских организаций. В последнее время волонтеры появились и в нашей стране. И не только появились, но создают волонтёрские лагеря и интернациональные группы. Ведь главная идея волонтёрства - объединить людей из разных стран для распространения идей мира, межнациональной дружбы и понимания. А лучший способ узнать людей и их культуру – это, как известно, вместе работать и проводить свободное время.
Проще говоря, волонтёрский труд не оплачивается, как это принято понимать в нашем обществе. Но это не значит, что волонтёр работает совершенно бесплатно. Волонтёры работают ради приобретения опыта, специальных навыков и знаний, установления личных контактов. Часто волонтёрская деятельность - это прямой путь к оплачиваемой работе, здесь всегда есть возможность проявить и зарекомендовать себя с лучшей стороны, попробовать себя в разных сферах деятельности и определиться с выбором жизненного пути.
Именно такая волонтёрская деятельность охватила юношей из группы МД-23 (классный руководитель Дубовицкий А.Н.) в конце апреля. 
Благочинный Семёновского округа иерей Сергий Медведев направил в техникум письмо с просьбой о помощи по благоустройству территории около храма в честь Воздвижения Креста Господня в д. Быдреевка.  Для оказания безвозмездной помощи и отправились студенты техникума к храму. Ребята расчищали территорию, убирали мусор. Работа была по-настоящему мужской, тяжёлой.  Но трудились все. Тем более их помощи очень ждали. 

Особенно отличились Платыгин Дмитрий, Мокейкин Роман, Жирнов Роман, Шестопёров Дмитрий, Бабушкин Владислав, Пасюк Антон, Корьёв Павел.

Труд ребят был вознаграждён вкусным обедом в трапезной храма. И хотя обед был постным, все ребята остались довольны. Ведь именно так отдыхает и оздоравливается душа, когда поработаешь физически.
От настоятельницы храма – юношам громадное спасибо!

Здорово осознавать, что ты нужен! Волонтёрство позволяет человеку, "не ломая" свою жизнь, дополнить её очень значимой частью - реализовать чувство личной гражданской ответственности за происходящее.

Вы молодцы, ребята! Пусть остальные берут пример с вас!
Ответственная за выпуск: зам. директора по ВР  Н.Г.Калиночкина
